
 
Nº ACTA:LNB0809LE_F 

ACTA DE LA COMPETICION. 

• NOMBRE DE LA COMPETICION. 
6ª JORNADA LIGA NACIONAL BENJAMIN 

FECHA DE LA CELEBRACION. 

18 DE ABRIL DE 2009 

• NOMBRE DE LA ENTIDAD ORGANIZDORA. 
DELEGACION LEONESA 

• LUGAR DE CELEBRACION. 
PONFERRADA 

• NOMBRE DE LA PISCINA. 
EL TORALIN 

• PISCINA DE 25 M. – 8 CALLES. 

• CLUBES PARTICIPANTES 
 
SEGÚN ANEXO ADJUNTO  
  

• COMPOSICION DEL JURADO 
JUEZ ÁRBITRO: HELIODORO MARCOS REDONDO 
JUEZ DE SALIDAS:  
JUECES DE VIRAJES/ESTILOS:  
JEFE DE CRONOMETRADORES: ISABEL ALVAREZ 
CRONOMETRADORES:  
 CALLE1:LAURA FRANCO CALLE2:AMALIA GARCIA DIEGUEZ
 CALLE3:ANA PACIOS LOPEZ CALLE4: ELVIRA SOBRIN VIDAL 
 CALLE5:ADRIAN BENAVENTE CALLE6: MARTA VIDAL SOBRIN  
  
CAMARA DE SALIDAS:  
LOCUTOR:  
CRONOMETRAJE ELECTORNICO:  
SECRETARIA:  
SECRETARIA DE RESULTADOS:  

• INCIDENCIAS DE LA COMPETICION 
 
NINGUNA  

• CERTIFICO LA VERACIDAD DE LOS RESULTADOS EL JUEZ ARBITRO 
 
 
 
 
 
 
 Fdo: HELIODORO MARCOS REDONDO 



LISTA DE PARTICIPANTES

6ª JORNADA LIGA N. BENJAMIN, 19 DE ABRIL
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

PONFERRADA

Club Mujeres TotalHombres
C.N. LEON00480 15 7 22
C.N. PONFERRADA00589 9 8 17
C.N. BIERZO00814 1 4 5
CLUB NATACION SAN ANDRES01117 6 7 13

5731 264
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA6ª JORNADA LIGA N. BENJAMIN, 19 DE ABRIL

41 - 400 m. LIBRE MASCULINO 11 ARESULTADOS

19/04/2009

 RK Licencia Nombre Año Club    ResultadoT.R.
CNLEON1998FERNANDEZ BLANCO ALFONSO0714671851 6:17.3150 43.56

43.56
100 1:31.58

48.02
200 3:09.28

1:37.7
0

400 6:17.31
3:08.0
3CNLEON1998DIAZ MATE GONZALO0714658452 6:34.6050 43.05

43.05
100 1:30.46

47.41
200 3:12.45

1:41.9
9

400 6:34.60
3:22.1

CNLEON1998RODRIGUEZ ARIAS RAUL0714671913 7:16.9950 45.12
45.12

100 1:39.94
54.82

200 3:33.65
1:53.7

400 7:16.99
3:43.3

S.ANDRE1998CASTAÑO MARTINEZ SERGIO0714611724 7:31.0450 42.32
42.32

100 1:39.01
56.69

200 3:38.17
1:59.1

400 7:31.04
3:52.8

PONFED1998HERMO BLANCO DAVIDP005890775 7:35.1750 47.68
47.68

100 1:43.09
55.41

200 3:40.67
1:57.5

400 7:35.17
3:54.5

S.ANDRE1998SUAREZ ALVAREZ RODRIGOP011170416 7:35.5150 46.17
46.17

100 1:40.63
54.46

200 3:38.78
1:58.1

400 7:35.51
3:56.7
3CNLEON1998SANCHEZ SAN MILLAN RODRIGO071469984 BAJ

PONFED1998UMAÑA SANCHEZ W.S.007572985 BAJ

PONFED1998DIEZ BALSA ROBERTO071527660 BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA6ª JORNADA LIGA N. BENJAMIN, 19 DE ABRIL

42 - 400 m. LIBRE FEMENINO 10 ARESULTADOS

19/04/2009

 RK Licencia Nombre Año Club    ResultadoT.R.
NBIERZO1999MERAYO  YECORA EVA0715313381 6:37.5850 42.19

42.19
100 1:29.90

47.71
200 3:12.79

1:42.8
9

400 6:37.58
3:24.7
9PONFED1999DOMINGUEZ  ALVAREZ BELEN0715243072 6:53.5550 43.50

43.50
100 1:31.65

48.15
200 3:16.95

1:45.3
0

400 6:53.55
3:36.6
0S.ANDRE1999HERNÁNDEZ POZO MARIA0714682583 8:05.9350 52.69

52.69
100 1:54.05

1:01.3
200 3:57.89

2:03.8
400 8:05.93

4:08.0
S.ANDRE1999FRAGUAS MIGUELEZ FÁTIMA0714740844 8:28.7450 52.26

52.26
100 1:53.05

1:00.7
200 4:04.38

2:11.3
400 8:28.74

4:24.3
S.ANDRE1999BLANCO VILLA ANGELA0097768405 9:13.5150 59.06

59.06
100 2:06.06

1:07.0
200 4:27.77

2:21.7
400 9:13.51

4:45.7
CNLEON1999DEL RIO FERNANDEZ HELENAP004801206 9:30.9850 1:02.52

1:02.5
2

100 2:14.50
1:11.9
8

200 4:40.23
2:25.7
3

400 9:30.98
4:50.7

CNLEON1999PRESA RODRIGUEZ RAQUELP004801037 9:42.6750 1:00.45
1:00.4

100 2:11.65
1:11.2
0

200 4:43.91
2:32.2
6

400 9:42.67
4:58.7
6CNLEON1999MARTINEZ GARCIA ALBAP00480097 BAJ

CNLEON1999GARCIA NORA ANDREAP00480105 BAJ

PONFED1999FERNANDEZ  VEGA ANDREA071529743 BAJ

PONFED1999FERNANDEZ VALLE ANAIS071531092 BAJ

NBIERZO1999BARDON  ROZAS ALEJANDRAP00814057 BAJ

NBIERZO1999FDEZ  GONZALEZ ANDREA071532898 BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA

19/04/200919:12:15Información correcta aSW.RESULTADOS_PRUEBA.42-4
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA6ª JORNADA LIGA N. BENJAMIN, 19 DE ABRIL

43 - 200 m. LIBRE MASCULINO 10 ARESULTADOS

19/04/2009

 RK Licencia Nombre Año Club    ResultadoT.R.
CNLEON1999RODRIGUEZ SARABIA JAVIERP004801151 3:20.9450 46.85

46.85
100 1:39.10

52.25
200 3:20.94

1:41.8
CNLEON1999DE CASTRO MARTINEZ PEDRO0714701022 3:25.5250 47.89

47.89
100 1:40.71

52.82
200 3:25.52

1:44.8
CNLEON1999HOLGADO FERNANDEZ HECTORP004801183 3:30.7350 45.38

45.38
100 1:39.37

53.99
200 3:30.73

1:51.3
CNLEON1999MARTINEZ MORAN MIGUELP004801174 3:38.9550 49.32

49.32
100 1:46.32

57.00
200 3:38.95

1:52.6
3S.ANDRE1999DE LA RED FERNANDEZ UNAIP011170455 3:49.8250 44.81

44.81
100 1:43.24

58.43
200 3:49.82

2:06.5
S.ANDRE1999GONZALEZ ALVAREZ ALEJANDROP011170466 3:51.3850 48.50

48.50
100 1:48.30

59.80
200 3:51.38

2:03.0
CNLEON1999QUINTANA DE LA FUENTE SERGIO0714648137 3:54.8750 48.77

48.77
100 1:50.66

1:01.8
9

200 3:54.87
2:04.2
1CNLEON1999PEREZ HERRERO JORGE0714720708 3:56.9750 52.46

52.46
100 1:53.71

1:01.2
200 3:56.97

2:03.2
PONFED1999MERAYO  CALVETE ADRIAN0715293349 4:06.3750 50.95

50.95
100 1:54.10

1:03.1
200 4:06.37

2:12.2
PONFED1999CALLEJA  TAHOCES SERGIOP0058908810 4:10.9150 53.95

53.95
100 1:55.92

1:01.9
200 4:10.91

2:14.9
9S.ANDRE1999FERNANDEZ FERNANDEZ ENRIQUE07147410311 4:12.8450 58.86

58.86
100 2:04.95

1:06.0
200 4:12.84

2:07.8
CNLEON1999SALVADORES ALVAREZ JORGEP0048011412 4:25.9250 57.52

57.52
100 2:09.11

1:11.5
200 4:25.92

2:16.8
CNLEON1999DIAZ PUENTE JAVIER07146440413 4:28.1550 59.97

59.97
100 2:08.28

1:08.3
1

200 4:28.15
2:19.8

CNLEON1999MORENO CRESPO YONATAN07147136614 4:33.8950 55.96
55.96

100 2:11.29
1:15.3

200 4:33.89
2:22.6

PONFED1999 CALLEJA  TAHOCES DAVIDP0058908715 4:37.4150 1:01.85
1:01.8

100 2:17.08
1:15.2

200 4:37.41
2:20.3

NBIERZO1999GARCIA  CARRO ADRIANP0081406416 4:54.2250 57.53
57.53

100 2:16.68
1:19.1

200 4:54.22
2:37.5

PONFED1999DIEGUEZ  BARRIO LUISP0058908917 5:07.5950 1:01.85
1:01.8

100 2:22.43
1:20.5

200 5:07.59
2:45.1

CNLEON1999ARANGO QUINTERO JULIAN DAVIDX3266466Y BAJ

CNLEON1999BLANCO ALLER ELOY071453752 BAJ

PONFED1999ESTABAN  GONZALEZ GABRIELP00589090 BAJ

PONFED1999LUIS  HERNANDEZ RAUL044434140 BAJ

S.ANDRE1999ROJO LOPEZ SERGIO002770601 BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA

19/04/200919:12:55Información correcta aSW.RESULTADOS_PRUEBA.43-2
Sistemas de Información,  MSL Software - www.msl.es

1 / 1



Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA6ª JORNADA LIGA N. BENJAMIN, 19 DE ABRIL

44 - 200 m. LIBRE FEMENINO 9 ARESULTADOS

19/04/2009

 RK Licencia Nombre Año Club    ResultadoT.R.
CNLEON2000FERNANDEZ GONZALEZ ANDREAP004801131 3:51.9650 52.41

52.41
100 1:52.03

59.62
200 3:51.96

1:59.9
3PONFED2000RODRIGUEZ  RAMAS PAULAP005890932 4:03.2950 50.96

50.96
100 1:54.67

1:03.7
200 4:03.29

2:08.6
S.ANDRE2000ROBLES ALVAREZ LEYRE0027707133 4:04.4350 57.51

57.51
100 2:01.02

1:03.5
200 4:04.43

2:03.4
PONFED2000PEREZ   LOPEZ DUNIAP005890964 4:10.7950 52.86

52.86
100 1:57.41

1:04.5
200 4:10.79

2:13.3
8S.ANDRE2000FRAGUAS MIGUELEZ RAQUEL0714740855 4:13.7150 58.82

58.82
100 2:04.34

1:05.5
200 4:13.71

2:09.3
CNLEON2000MORAN RODRIGUEZ INESP004801116 4:20.0850 53.73

53.73
100 1:59.53

1:05.8
200 4:20.08

2:20.5
CNLEON2000CHIMENO PRIETO AITANAP004801097 4:32.3750 1:00.61

1:00.6
1

100 2:11.25
1:10.6

200 4:32.37
2:21.1
2PONFED2000FERNANDEZ  PEREIRA SARAP005890998 6:10.1550 1:15.20

1:15.2
100 2:52.64

1:37.4
200 6:10.15

3:17.5
NBIERZO2000MARTIN RODRIGUEZ DIANAP00814062 BAJ

S.ANDRE2000CANTON MARTINEZ MARTA002770354 BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA6ª JORNADA LIGA N. BENJAMIN, 19 DE ABRIL

45 - 4x50 ESTILOS MASCULINO BENJAMINRESULTADOS

19/04/2009

RK Club Nombre Club    ResultadoT.R.
CNLEONC.N. LEON004801 3:00.17

1998DIAZ MATE GONZALO1 50 47.52
47.52

1998FERNANDEZ BLANCO ALFONSO2 100 1:37.42
49.90

1998SANCHEZ SAN MILLAN RODRIGO3 150 2:19.09
41.67

1998RODRIGUEZ ARIAS RAUL4 200 3:00.17
41.08

S.ANDRESCLUB NATACION SAN ANDRES011172 3:21.49
1999GONZALEZ ALVAREZ ALEJANDRO1 50 52.66

52.66
1998SUAREZ ALVAREZ RODRIGO2 100 1:41.07

48.41
1998CASTAÑO MARTINEZ SERGIO3 150 2:34.98

53.91
1999DE LA RED FERNANDEZ UNAI4 200 3:21.49

46.51

CNLEONC.N. LEON "B"004803 3:36.49
1999DE CASTRO MARTINEZ PEDRO1 50 51.55

51.55
1999RODRIGUEZ SARABIA JAVIER2 100 1:51.42

59.87
1999HOLGADO FERNANDEZ HECTOR3 150 2:45.83

54.41
1999QUINTANA DE LA FUENTE SERGIO4 200 3:36.49

50.66

CNLEONC.N. LEON "C"004804 3:51.29
1999DIAZ PUENTE JAVIER1 50 1:04.75

1:04.7
51999SALVADORES ALVAREZ JORGE2 100 2:09.92
1:05.1
71999MARTINEZ MORAN MIGUEL3 150 3:05.75

55.83
1999PEREZ HERRERO JORGE4 200 3:51.29

45.54

PONFEDAC.N. PONFERRADA005895 3:52.36
1999MERAYO  CALVETE ADRIAN1 50 59.36

59.36
1999 CALLEJA  TAHOCES DAVID2 100 2:10.54

1:11.1
81998HERMO BLANCO DAVID3 150 3:05.84

55.30
1999CALLEJA  TAHOCES SERGIO4 200 3:52.36

46.52

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA6ª JORNADA LIGA N. BENJAMIN, 19 DE ABRIL

46 - 4x50 ESTILOS FEMENINO BENJAMINRESULTADOS

19/04/2009

RK Club Nombre Club    ResultadoT.R.
S.ANDRESCLUB NATACION SAN ANDRES011171 3:48.49

2000ROBLES ALVAREZ LEYRE1 50 57.84
57.84

1999FRAGUAS MIGUELEZ FÁTIMA2 100 1:59.01
1:01.1
71999HERNÁNDEZ POZO MARIA3 150 2:58.87

59.86
1999BLANCO VILLA ANGELA4 200 3:48.49

49.62

CNLEONC.N. LEON004802 4:05.85
2000MORAN RODRIGUEZ INES1 50 58.34

58.34
1999PRESA RODRIGUEZ RAQUEL2 100 2:06.73

1:08.3
92000FERNANDEZ GONZALEZ ANDREA3 150 3:10.94
1:04.2
12000CHIMENO PRIETO AITANA4 200 4:05.85

54.91

PONFEDAC.N. PONFERRADA005893 4:15.89
2000RODRIGUEZ  RAMAS PAULA1 50 1:03.37

1:03.3
72000PEREZ   LOPEZ DUNIA2 100 2:05.34
1:01.9
71999DOMINGUEZ  ALVAREZ BELEN3 150 2:57.49

52.15
2000FERNANDEZ  PEREIRA SARA4 200 4:15.89

1:18.4
0

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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